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A Prefeitura Municipal de JAGUARETAMA - CE pessoa juridica de direito publico interno, neste ato representada pelo Exmo.
Sr. Prefeito Municipal FRANCISCO GLAIRTON RABELO CUNHA, no uso de suas atribui¢Oes legais, torna publicoo EDITAL DE
CONVOCACAO PARA APLICACAO DOS TESTES DE APTIDAO FiSICA (TAF) do Concurso Publico da Prefeitura Municipal de
Jaguaretama, referente ao Edital N2 002/2024.

DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Artigo 12 - O Teste de Aptidao Fisica para o cargo de GUARDA MUNICIPAL acontecerd no dia 18 de agosto de 2024, na
Escola MANOEL CARLOTO PINHEIRO, localizada na rua Manoel carneiro, 97 centro de Jaguaretama — CE, no horario
constante no Anexo | deste documento.

09 candidatos convocados.

Artigo 22 - Os candidatos deverdao comparecer com antecedéncia minima de 30 minutos do horario estipulado e portando
documento oficial, 0 mesmo indicado no ato da inscrigdo, conforme CAPITULO Il — DAS INSCRICOES do Edital N2 001/2024:

(...)

13. Para os efeitos deste Concurso Publico, aplicando-se a todos os atos de identificacdo do candidato, inclusive na inscricdo,
acesso ao local da prova e convocagdo, no caso de aprovacdo, SAO CONSIDERADOS DOCUMENTOS DE IDENTIDADE COM
FOTO: as carteiras e/ou cédulas de identidade expedidas pelas Secretarias de Seguranca Publica, pelas For¢as Armadas, pelo
Ministério das Relagdes Exteriores e pelas Policias Militares. Carteira nacional de habilitagdo, expedida na forma da Lei
Federal n.2 9.503/97, e passaporte, além das Carteiras Profissionais expedidas por Orgdos ou Conselhos de Classe, que por
Lei tém validade como documento de identidade como, por exemplo, as carteiras de identidade do CREA, da OAB, do CRC,
do CRP, e ainda carteira de trabalho (CTPS).

13.1. Uma vez indicado na Ficha Eletrénica de Inscricdo um dos documentos de identificagdo descritos acima, o
candidato obriga-se a apresenta-lo no dia da prova e em todas as etapas do certame.

13.2. Mesmo que seja considerado documento de identificacdo valido conforme este edital, a apresentagdo
aleatdria de qualquer um destes ndo garante ao candidato o acesso ao local de prova, salvo se for o mesmo
indicado no Requerimento de inscrigdo.

14. Para os efeitos deste concurso, aplicando-se a todos os atos de identificagdo do candidato, inclusive na inscrigao, acesso
ao local da prova e convocag3o, no caso de aprovagdo, NAO SERAO ACEITOS COMO DOCUMENTO DE IDENTIDADE: qualquer
tipo de documentacédo digital (como Titulo Digital, CNH Digital, CRLV digital ou Carteira de Trabalho Digital), certidGes de
nascimento, titulos eleitorais, CPF, documento de alistamento militar, certificado de reservista, carteiras de motoristas
expedidas antes da Lei Federal n.2 9.503/97, carteiras de estudante, carteiras funcionais sem valor de identidade nem
documentos ilegiveis, ndo identificaveis ou danificados.

(..)

Artigo 32 Apds os horarios estabelecidos no anexo 1, os candidatos ndo poderdo adentrar no local.

Artigo 42 N3o serd serd permitido o uso de dculos escuros, boné, chapéu, gorro, lenco, abafadores auriculares,
tampdes e/ou similares, brincos, piercing, bem como o uso ou o porte, mesmo que desligados, de telefone celular,
pagers, bip, relégios de qualquer tipo, agenda eletronica, calculadora, walkman, notebook, palmtop, ipod, tablet,
gravador, transmissor/receptor de mensagens de qualquer tipo ou qualquer outro equipamento eletrénico.
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CAPITULO VIII - DA PROVA DE APTIDAO FiSICA

1. A Prova de Aptidao Fisica, de carater eliminatdrio, tem por objetivo avaliar a capacidade de realizagdo de esforcos e a
resisténcia a fadiga fisica do candidato, visando a selecionar aqueles que apresentem as condi¢gdes necessdrias para o
desempenho da profissao.

1.1 A prova que sera aplicada pelo Teste de Aptiddo Fisica (TAF) sera regida por Edital Regulamentar e de Convocagdo
publicado no site www.consulpam.com.br, no qual constardo todas as informagdes necessarias ao candidato, dentre elas:
local, dia, horario da prova e critérios de avaliagao.

2. Participarao do TAF, os candidatos de Guarda Civil Municipal aprovados nos exames médicos.

3. Para realizar o TAF, o candidato devera apresentar Atestado Médico que certifique especificamente estar APTO para
realizar esforgo fisico exigido pelo TAF estabelecido por este Edital. Devera também estar alimentado e com roupa e cal¢ado
apropriados para pratica desportiva.

a) Sera aceito apenas atestado médico emitido dentro do prazo maximo de 30 (trinta) dias corridos antecedentes a data
marcada para o teste, e ndo serdo aceitos atestados nos formatos digitais e retidos pela coordenagao no dia da realizagdo do
TAF. A ndo apresentagdo do atestado acarretard a eliminagdo do candidato do certame;

b) O aquecimento e preparacdo para o TAF sdo de responsabilidade do préprio candidato, ndo podendo interferir no
andamento do Concurso.

4. 0 ndo comparecimento do candidato, nas datas e horarios pré-estabelecidos, implicard em sua eliminagdo do concurso
publico.

5. Em razdo de condi¢des climaticas ou de forga maior, a critério da banca examinadora do TAF, podera ser adiada e/ou
interrompida, acarretando novo horério e/ou data a serem estipulados e divulgados aos candidatos.

6. Ocorrendo a hipdtese mencionada no item anterior, os candidatos que tiverem testes completados ndo os realizardo
novamente.

7. Aplica-se a avaliagdo do TAF, as regras dispostas no Capitulo referente a aplicagdo das provas objetivas, no que couber.
8. Serd permitida somente uma tentativa para execugdo de todos os exercicios.

9. A Avaliacdo de Aptiddo Fisica consistird de 03 (trés) testes, quais sejam:

PARA OS CANDIDATOS DO SEXO MASCULINO:

PROVA ATIVIDADE TEMPO MAXIMO

ABDOMINAL 30 REPETICOES 01 MINUTO

CORRIDA 1.800 METROS 12 MINUTOS

AGILIDADE - 12 SEGUNDOS E 30 CENTESIMOS

PARA OS CANDIDATOS DO SEXO FEMININO:

PROVA ATIVIDADE TEMPO MAXIMO

ABDOMINAL 30 REPETICOES 01 MINUTO

CORRIDA 1.500 METROS 12 MINUTOS

AGILIDADE - 14 SEGUNDOS E 30 CENTESIMOS

9.1 Da descri¢do dos testes

9.1.1 Abdominal Remador (Masculino e Feminino): Na posicdo inicial, o candidato ficara em decubito dorsal, com pernas
unidas e estendidas, e bragos totalmente estendidos acima da cabeca, com o dorso das mdos tocando o solo. O (a)
candidato(a), por contracdo de musculatura abdominal, flexionara o tronco e quadril simultaneamente com a flexdo dos
joelhos, ficando na posi¢ao sentada, mantendo os cotovelos estendidos a frente do corpo e paralelos ao solo, de forma que
se verifique o alinhamento destes aos joelhos, retornando, na sequéncia, a posi¢do inicial, onde os calcanhares dos pés, as
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escapulas e dorso das m3os (acima da cabeca) toquem o solo. As execucBes incorretas ou os movi%QJN%Mbgé\M
serdo computados. A flexdo e extensdo de quadril, tronco e joelhos devera ocorrer simultaneamente. Ndo sera permitida
qualquer forma de auxilio durante o movimento (ex.: abracar ou apoiar-se nos joelhos ou na parte posterior das pernas ou
apoiar cotovelos no solo). Os calcanhares dos pés devem tocar no solo no inicio, no meio e no fim do movimento, ou seja, na
posicdo inicial, no momento da flexdo e extensdo de tronco. O candidato devera executar o nimero maximo, dentro do
tempo limite, de flexdes abdominais, que constam no edital.

9.1.2 Corrida (Masculino e Feminino): O teste devera ser realizado em pista demarcada, ininterruptamente, sendo permitido
andar durante a sua realizagdo. Faltando 2 (dois) minutos para o encerramento do teste serd emitido um aviso a todos os
candidatos sobre o tempo ja decorrido. Apds o final do tempo estipulado de cada corrida, sera dado um sinal e o candidato
deverd parar no lugar em que estiver. O(a) candidato(a) devera ficar em pé, andando transversalmente na pista, onde
aguardara a anotac¢do do seu percurso pelo fiscal do teste.

9.1.3 Agilidade - Shutle run (Masculino e Feminino): Dois blocos de madeira serdo colocados a dez centimetros em uma
linha e separados entre si por um espago de 30 centimetros. O (a) candidato(a) devera correr com o maximo de velocidade
até os blocos, pegar um deles e retornar até o ponto de onde partiu, depositando esse bloco atrds da linha de partida. Em
seguida, sem interromper a corrida, vai em busca do segundo bloco, procedendo da mesma forma.

10. Ao terminar cada exercicio, o(a) candidato(a) assinara sua ficha de avaliagdo que contera a contagem feita pelo avaliador.
11. O resultado do Teste de Aptiddo Fisica (TAF) sera o conceito de “APTO” ou o conceito de “INAPTO”.
12. Para que ndo seja eliminado da Aptid3o Fisica, o candidato devera ser considerado apto nas trés modalidades de teste.

13. Aplica-se a avaliacdo de aptidao fisica, as regras dispostas no Capitulo referente a aplicacdo da prova objetiva, no que
couber.

14. N3o havera segunda chamada para realizagdo de provas ou exames, nem sua aplicagdo fora do local ou hordrio
estabelecido para sua realizagdo.

15. O candidato que por motivos diversos faltar a prova sera eliminado do certame, mesmo que apresente justificativas,
atestados médicos, dentre outros.

16. O candidato que sofrer alguma lesdo, distensdo, dentre outros, no momento da prova, de modo que o impega de concluir
com éxito os exercicios propostos, sera eliminado do certame.

Jaguaretama, 09 de agosto de 2024

FRANCISCO GLAIRTON RABELO CUNHA
Prefeito Municipal

ANEXO I - CANDIDATOS CONVOCADOS

DIA 18/08/2024 (DOMINGO)
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INSCRICAO | CANDIDATO CARGO HORARIO
532000244 | ERIK PINHEIRO GUARDA CIVIL MUNICIPAL 13h:00min
532000318 |JOSE CARLOS DE OLIVEIRA LEANDRO GUARDA CIVIL MUNICIPAL 13h:00min
532000380 |JOSE DE ANCHIETA PEREIRA DE OLIVEIRA GUARDA CIVIL MUNICIPAL 13h:00min
532000333 |JULIO CESAR DE CASTRO SILVA GUARDA CIVIL MUNICIPAL 13h:00min
532000171 | MARIA NAYARA BESERRA DE SOUSA GUARDA CIVIL MUNICIPAL 13h:00min
532000172 | MICHAEL PEIXOTO MARTINS GUARDA CIVIL MUNICIPAL 13h:00min
532000242 | PEDRO OSVALDO GOMES DE MENEZES GUARDA CIVIL MUNICIPAL 13h:00min
532000087 | SAULO DE LIMA MATIAS GUARDA CIVIL MUNICIPAL 13h:00min
532000316 |SIMONE ANDRADE RABELO GUARDA CIVIL MUNICIPAL 13h:00min
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